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11- TOUR DU MONT SAINT-MICHEL P CHAMBERY |/450 M 14 KM

& Boucle sportive avec de vrais lacets qui donnent un «caractére montagne» assez surprenant a
ce petit parcours.

15- CIRCUIT DU PONT DE LABIME B> CHAMBERY | /1390 M E=374 KM
La partie montante de ce beau circuit est bien connue des amateurs de ski de fond, puisqu'il

J% sagit de la montée au plateau de La Féclaz, l'un des plus grands domaines nordiques de France.
Aprés le col de Plainpalais, une longue descente méne au coeur du parc naturel des Bauges,
dont on ressort par limpressionnant pont de '/Abime.

20- BOUCLE DU LAC SAINT-ANDRE B CHAMBERY [Z[110 M B KM

Une balade familiale avec possibilité de baignade dans le lac. Vous roulerez sur les traces du

& plus grand effondrement de montagne connu dans ['histoire - I'éboulement du Granier - dont
on devine les vestiges au retour, en serpentant entre vignes, petits lacs et vallonnements des
«Abymes».

22- LES BALCONS DE CHAMBERY B> CHAMBERY || 435 M E=341KM

= Cette boucle de découverte propose un tour complet de 'agglomeération chambérienne en

empruntant un maximum d'aménagements cyclables réalisés par Chambéry Métropole. Pour

mieux l'apprécier, on pourra la parcourir en deux fois, avec l'ascension du mini col de Saint-

Saturnin pour la premiére sortie, et la cote du Championnat du Monde pour la seconde. Sachez

quen 1989, Greg Lemond fit 17 fois lascension cette fameuse montée de Montagnole avant

de lemporter. Quant a vous, prenez le temps de vous y arréter pour admirer la vue qui porte
jusqu'au lac du Bourget !

13- BOUCLE DU TREMBLAY B CHAMBERY | 30 M B KM

v Le Balcon du Bourget et la Boucle du Tremblay sont deux parcours paralléles a combiner avec
0 ['Avenue Verte, pour varier vos allers et venues au lac du Bourget.

B> CHAMBERY |7]280 M B3 23 KM

& Dés le départ, passée l'église Bissy, le dépaysement est total. On se croirait a cent lieux de

la ville, alors quelle n'est jamais bien loin. Autre surprise, un relief trés rude. Triple plateau
indispensable !

25- BALCON DU BOURGET B CHAMBERY |7/130 M =328 KM

«  Le Balcon du Bourget et la Boucle du Tremblay sont deux parcours paralléles a combiner avec
&O ['Avenue Verte, pour varier vos allers et venues au lac du Bourget.

26- LA PETITE CHARTREUSE B CHAMBERY |/ 1180 M 57 KM

Pas moins de 4 cols sur cette splendide boucle cartusienne aux vues admirables : Pas de la
@6 Fosse, face nord du Granier, vallée des Entremonts, Pas du Frou depuis Corbel...

B CHAMBERY [7/495 M =3 68 KM
= L'undes plus beaux parcours qui soit, avec ses nombreux passages remarquables : plage et port
ﬁ du Bourget, belvédére de la montée du col du Chat, nouveau belvédére d'Ontex et sa vue
plongeante sur |'abbaye de Hautecombe, port de Portout, allers et retours fortement conseillés
de Chanaz le long du canal de Saviéres, ainsi que du port et de la plage de Chatillon, plage de la

pointe de [Ardre, grand et petit ports d/Aix, voie verte du lac, parc des Mottets..

53- TOUR DE LA CHARVAZ B CHAMBERY [/535 M 75 KM

s Variante du Tour du lac du Bourget qui lui rajoute quelques moments de bonheur : la traversée
ﬁ du col du Chat, une superbe descente dans le vignoble de I'Avant-Pays et une pause obligatoire
a l'une des terrasses de Chanaz, ['un des plus beaux villages de Savoie |

57- TRAVERSEE DE LEPINE B CHAMBERY |/1060 M 67 KM

Un circuit qui franchit deux fois la chaine de |'Epine, une fois au col de [Epine aprés une
&{ ascension soutenue, et une seconde fois au col du Chat, dent la descente sur le lac du Bourget
est si belle. Entre les deux on aura fait une incursion dans [Avant-Pays Savoyard.

58- TOUR DE LA DENT DU CHAT B CHAMBERY /1610 M 59 KM

L'une des ascensions les plus soutenues des Alpes, avec 10 km daffilée 4 10%. Une référence
& pour les sportifs | Ausommet, vue plongeante sur le lac avec un large panorama de montagnes
dominées par la chaine du Mont-Blanc en arriére-plan.

® CLUSES
B CLUSES [771300 M E==55 KM

& Une découverte du ceeur du Faucigny, avec sa capitale Bonneville, son lac du Méle, ses
ﬁ vignobles d'Ayse. Seule petite difficulté, la montée de la Cote d'Hyot représente 150 m de
denivelé a pente réguliére.




